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Aktiv älter werden

Bibliotheksservices für die dritte
Lebensphase

„Forum 55+“ der Stadtbibliothek
Straubing
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Stadtbibliothek Straubing

� Insgesamt 71.000
Medien; davon 51.000
in der Hauptstelle im
Salzstadel

� 2005: 362.000
Ausleihen; 8.100 aktive
BenutzerInnen; 156.000
BesucherInnen

� 12 MitarbeiterInnen auf
10 Planstellen
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Möglichkeiten in Straubing für
Ältere

� Straubing, „Tor zum Bayerischen Wald“ hat
44.700 EW, davon sind

� 30,5 Prozent älter als 55 Jahre.
� 7 Senioreneinrichtungen vom Pflegeheim bis zur

Seniorenresidenz
� Verschiedene Gremien:

�Seniorenbeirat der Stadt (seit 1990)
�Verwaltungsrätin für Senioren und Heime
�Parteien haben Seniorengruppen
�Soziale Einrichtungen (Caritas, AWO, Kirchen)
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Altersstrukur und Angebote in
der Stadtbibliothek bis 2002

� Im Jahr 2001 waren weniger als 2 % der
aktiven NutzerInnen 55 Jahre und älter.

� Herbst 2002 gesonderter Standort für den
Anfang einer Infobörse 55+

� Großdruckbücher (Belletristik) und
Heimatromane stehen extra
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Bertelsmann Stipendium

� Im Frühjahr 2003
vierwöchiger
Aufenthalt in Las
Vegas, Phoenix, Los
Angeles

�Thema: Nach dem
Berufsleben in die
Bibliothek?! – Von
Recherchen in den
USA zum
„Seniorenforum
Straubing“
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Gründung Seniorenforum
Straubing - 2003

� Kreis von kulturell interessierten und
engagierten SeniorenInnen, die sich aktiv
in das kulturelle Leben einbringen wollen

� Kooperationspartner: Freiwilligenzentrum

� Aufruf durch die Presse: „Aktive Senioren
gesucht“

� Fragebogen: Abfragen der Interessen

� Informationsveranstaltung
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Angebote der Bibliothek für
Ältere

� Schulungen rund um Computer und Internet
�Grundkenntnisse Windows
�Einführung in das Internet ohne Vorkenntnisse
�Einführung in das Internet mit Vorkenntnissen
�Workshops und Vortrag zu Ebay

� Veranstaltungsführer: erscheint zweimal im Jahr
� Site auf der Homepage der Bibliothek
� „Aktiv älter werden“ - Infobörse 55+
� Medienkisten für Senioreneinrichtungen
� Mobiler Büchertisch in einer Seniorenresidenz
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Eindrücke
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Veranstaltungsführer
� Erscheinungstermine: Januar

und Juli des Jahres

� Auflage 2.500 Stück

� Inhalt ca. 120
Veranstaltungstermine,
angeboten von Organisationen
und Vereinen der Stadt

� Kosten: 1.300 _ + 100 _
Porto/Jahr

� Finanzierung: Inserate
Straubinger Geschäfte
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Site auf der Homepage
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Aktiv älter werden –
Infobörse 55+

� 360 Sachbücher aus den
Bereichen
Gesundheit,Technik,
Lebensgestaltung

� 300 Großdruck-

bücher Belletristik

� 15 Spiele mit extra
großen Spielfiguren

� Informationstafel

� Zeitschrift, Broschüren
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Standort der Abteilung

� Standort: 2.OG direkt
erreichbar mit dem Lift

� Name der Abteilung

 „Aktiv älter werden“

� Ausstattung: Tageslicht,
Sitzmöglichkeiten, OPAC,
Lesebrillen, Infowand
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Präsentation der Bestände

� Sachbuchmedien,
Hörbücher, Videos,
Sprachkassetten, Spiele
sind durch farbige
Signaturschilder mit
Interessenskreisen
gekennzeichnet (z.B.
Gesundheit/Fitness).

� Große
Rückenbeschriftung

� Broschürensammlung
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Medienkisten für
Senioreneinrichtungen

� Auf Wunsch werden 4-wöchentlich für die
Einrichtungen Kisten gepackt (mit Büchern,
Videos, Hörbüchern, Vorlesebüchern)

� Abholung: Durch das jeweilige Heim

� Im Jahr 2004: 26 Kisten – insgesamt 400
Medien

� Im Jahr 2005: 32 Kisten – insgesamt 720
Medien
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Angebote der Bibliothek:
umgesetzt von ehrenamtlichen

SeniorInnen

� Vorlesen in der Bibliothek, Kindergärten,
Horten und Senioreneinrichtungen

� Bilderbuchkino

� Betreuung von Flohmärkten,
Kinderbuchausstellung, Ausstellungen,
Bibliotheksfesten
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Eindrücke
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Eindrücke
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SeniorenInnen für SeniorenInnen

� Seit Herbst 2003
Computerclub („Hilfe
zur Selbsthilfe –
Erfahrungsaustausch)

� Seit Herbst 2004
Vorlesestunden in
Seniorenheimen
der Stadt und
des Landkreises
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Mobiler Büchertisch im
Königshof

� Seit Herbst 2005 wird
14-tägig ein Büchertisch
in einer Seniorenresidenz
angeboten

� Zusammenarbeit und
Unterstützung durch die
Sozialstation der Caritas

� Ausleihe erfolgt über
Karteisystem

� Betreuung durch
ehrenamtliche Seniorinnen
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Betreuung des Forums – Vorteile
für Ehrenamtliche

� Regelmäßige Rundbriefe (3-4/Jahr)
� Jahresbericht mit Fotos
� Regelmäßige Treffen
� Weiterbildungsangebote

Intern z.B. zum Vorlesen
Extern z.B. Rhetorik

� Kostenloser Bibliotheksausweis
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Ergebnisse mit Zukunft !?

� Steigerung der aktiven BenutzerInnen 55+
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Ich bedanke mich für Ihre
Aufmerksamkeit!


