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Fragen Sie uns. Wir beraten Sie gerne.

Lisa Pohl (ekz-Lektorat)
Lisa.Pohl@ekz.de, Tel. 07121 144-116

Yoga gibt es seit ca 700 v. Chr. Ursprünglich war es ein rein spiritueller
Weg zur Erleuchtung. Die Asanas zur Kräftigung des Körpers kamen
erst später hinzu. Mittlerweile gibt es verschiedene Yoga-Richtungen,
die nicht mehr unbedingt religiös ausgerichtet sind, sondern den ganz-
heitlichen Ansatz verfolgen, Körper, Geist und Seele in Einklang zu
bringen. 
In unserer Aktion bieten wir Ihnen 9 DVDs und ein Wii-Spiel zum
Erlernen und Ausüben von Yoga an. 

Der Gesamtpreis der Aktion liegt bei 225,54 EUR.

677.514.7      Detox Yoga – Entschlacken, Entgiften & Verjüngen              DVD 15,95
D: Canda (70 Min.) (Vck 1)

677.478.6      Kundalini – Yoga Liebe & Wahrheit                                     2 DVD 24,95
D: Maya Fiennes (116 Min.) (Vck 1)

677.482.2      Kundalini Yoga – Mut, Kreativität & Willenskraft               3 DVD 26,95
D: Maya Fiennes (164 Min.) (Vck 1)

677.508.8      Kundalini Yoga – Weisheit und Glückseligkeit                    2 DVD 24,95
D: Maya Fiennes (116 Min.) (Vck 1)

677.505.5      Kundalini Yoga – Zum Entgiften und gegen Stress                DVD 17,95
D: Maya Fiennes (Vck 1)

677.511.3       Livingroom Yoga – Golden Yoga                                             DVD 16,95
D: Eva Barash (70 Min.) (Vck 1)

677.509.9      Livingroom Yoga – Kräftig & Vital                                         DVD 16,95
D: Eva Barash (90 Min.) (Vck 1)

677.510.2      Livingroom Yoga – Yoga für Schwangere                               DVD 16,95
D: Eva Barash (90 Min.) (Vcm 1)

677.506.6      Yin & Yang Yoga Darst.: Simon Low (30 Min.) (Vck 1)                DVD 17,95

686.585.6      Yoga JoWooD, 2009 (Vck 1)                                               DVD-ROM 45,99
Wii-Balance-Board erforderlich
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Bestellabschnitt

Wir bestellen die unten markierten Titel
(Exemplarzahl deutlich vermerkt):

___ 677.514.7    Detox Yoga – Entschlacken,                     15,95
Entgiften & Verjüngen

___ 677.478.6    Kundalini Yoga – Liebe & Wahrheit         24,95

___ 677.482.2    Kundalini Yoga – Mut,                             26,95
Kreativität & Willenskraft

___ 677.508.8    Kundalini Yoga – Weisheit und     2 DVD 24,95
Glückseligkeit

___ 677.505.5    Kundalini Yoga – Zum Entgiften              17,95
und gegen Stress

___ 677.511.3    Livingroom Yoga – Golden Yoga               16,95

___ 677.509.9    Livingroom Yoga – Kräftig & Vital           16,95

___ 677.510.2    Livingroom Yoga – Yoga für Schwangere    16,95

___ 677.506.6    Yin & Yang Yoga                                       17,95

___ 686.585.6    Yoga                                                           45,99

Auftragsbearbeitung

  wie in der ekz-EDV eingespeichert.
Andernfalls wie rechts angegeben.

ekz-Kunden-Nr.                  Ansprechpartner(in)                   Telefon-Durchwahl                    Datum                Unterschrift/Stempel der Bibliothek mit vollständiger Anschrift

Katalogmaterial

  Maschinenlesbarer Datensatz
an E-Mail: _______________________________________

___ Stück Katalogkarte(n)

  Buchkarte

Bei Mehrstücken:
Katalogmaterial in Papierform      je Exemplar      je Titel

  Titel ohne Katalogmaterial

Sonstige Bearbeitungswünsche:

Aktionslaufzeit | Lieferung

Diese Aktion hat eine Laufzeit bis
zum 26. Februar 2010.
Die von Ihnen bestellten Titel 
werden umgehend be  sorgt und 
ausgeliefert.

Für später eingehende Bestellungen
müssen eventuell höhere Verkaufs -
preise in Kauf genommen werden.

Bitte wenden Sie sich für detaillierte
Informationen an Ihr Regionalteam.

Katalogmaterial

Erste Katalogkarte              0,60 EUR

Zusätzliches Material (Papierform):
Katalogkarte(n), Leserannotation (nur
für Bücher), Buchkarte
                                      je 0,20 EUR

Bei Mehrstücken: wahlweise je
Exemplar oder nur einmal je  Titel.

Maschinenlesbarer Datensatz
(ekz-MAB-2-Format) per E-Mail oder
auf Diskette 31/2" (90 mm) HD
                                          0,60 EUR

Berechnung

Alle Preise sind in Euro (Deutsch land)
angegeben und beinhalten 
die  gesetzliche Umsatzsteuer.

Die Medienpreise verstehen sich
gegebenenfalls zuzüglich der Preise
für ekz-Einband, Katalogmaterial
und/oder ausleihfertige Bearbeitung.
Preisänderungen vorbehalten.

Geschäftsbedingungen

Die ekz liefert zu den veröffent -
lichten Allgemeinen Geschäfts -
bedingungen.

Der direkte Draht für Ihre Medienbestellung

Baden-Württemberg, Bayern    
Tel. 07121 144-411

Nordrhein-Westfalen,
Rheinland-Pfalz, Saarland         
Tel. 07121 144-412

ekz.bibliotheksservice GmbH
Bismarckstraße 3 
72764 Reutlingen
Tel. + 49 7121 144-0
Fax + 49 7121 144-280
info@ekz.de

www.ekz.de

Alle weiteren Bundesländer
Tel. 07121 144-413

Fax 07121 144-496
Medien.Verkauf@ekz.de
www.ekz.de > Angebote > Medien > Aktionen
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